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Ostrzeżenia 

 

Autor i wydawca doradzają czytelnikowi wzięcie pełnej odpowiedzialności za swoje bezpieczeństwo       

i ćwiczenie jazdy konnej ze świadomością własnych ograniczeń, najlepiej pod okiem 

wykwalifikowanego trenera. Zanim rozpoczniesz trening, upewnij się, że sprzęt, którego będziesz 

używał, jest sprawny, i nie podejmuj ryzyka przekraczającego twoje doświadczenie, umiejętności oraz 

sprawność fizyczną, a także uwzględnij swój aktualny stan zdrowia. Pamiętaj również, że zachowania 

zwierząt nie da się przewidzieć, dlatego zawsze zalecane jest zastosowanie odpowiednich środków 

ostrożności. 

Choć autor i wydawca dołożyli wszelkich starań, aby zawarte w tej książce informacje były rzetelne          

i kompletne, nie ponoszą oni żadnej odpowiedzialności za mogące pojawić się błędy, nieścisłości, 

przeoczenia lub niezgodności, jak również za skutki stosowania porad zawartych w niniejszej książce. 
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