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Ostrzezenia

Autor i wydawca doradzajg czytelnikowi wziecie petnej odpowiedzialnosci za swoje bezpieczenstwo
i Cwiczenie jazdy konnej ze S$wiadomoscia wifasnych ograniczen, najlepiej pod okiem
wykwalifikowanego trenera. Zanim rozpoczniesz trening, upewnij sie, ze sprzet, ktérego bedziesz
uzywat, jest sprawny, i nie podejmuj ryzyka przekraczajacego twoje doswiadczenie, umiejetnosci oraz
sprawnosc fizyczng, a takze uwzglednij swdj aktualny stan zdrowia. Pamietaj rowniez, ze zachowania
zwierzat nie da sie przewidzie¢, dlatego zawsze zalecane jest zastosowanie odpowiednich srodkéw
ostroznosci.

Cho¢ autor i wydawca dotozyli wszelkich staran, aby zawarte w tej ksigzce informacje byly rzetelne
i kompletne, nie ponoszg oni zadnej odpowiedzialnosci za moggce pojawié sie btedy, niescistosci,
przeoczenia lub niezgodnosci, jak rdwniez za skutki stosowania porad zawartych w niniejszej ksigzce.
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